how long

Start with small steps. Around 6 months, . Doctors encourage
babies breastfeed and breastfeeding for as
start eating food. long as you and baby
want to continue.
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¢cuanto tiempo

Cuando tienen alrededor

Comienza con de 6 meses de edad, » . Losmédicosrecomiendan

pequenos pasos. los bebés siguen tomando la lactancia durante todo

el pecho y comienzana el tiempo que la deseen

comer alimentos sdlidos. mantener ta y tu bebé.
Tusalud ylade tubebé
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